
  とのことでございます。 

さて、先日１１月２２日・２３日の両日、当２５７０地区

の地区大会に参加して参りました。 

私はロータリーに入会して以来、初めて二日間フ

ルで参加させていただきましたが、地域の仲間が

一堂に会し、ロータリーの意義を再確認する非常

に有意義な時間となりました。 

特に、２日目には、我が新座ロータリークラブの

神谷稔会員が、在籍５０年を超える正会員として

表彰を受けられました。半世紀以上にわたりクラ

ブを支えてこられたその功績に、心より敬意を表

するとともに、改めましてお祝い申し上げます。 

また記念講演では、元衆議院議員の杉村太蔵氏が

登壇されました。 

あの独特のハイテンションで会場を一気に魅了す

る語り口は、まさに圧巻でした。内容そのものよ

りも、ユーモアと勢いに満ちた話術が印象に残る

講演で、「元議員」というよりも「芸人」に近い

雰囲気さえ感じたほどでした。 

ご参加された皆様も、本当にお疲れさまでした。 

本日はこのあと、クラブ年次総会がございます。 

早くも次年度の役員人事が発表されますが、それ

を迎えるにあたり、私自身、会長年度が折り返し

地点に差しかかっていることを改めて実感してお

ります。就任してからの月日の早さに、驚かされ

るばかりです。 

司 会  親睦活動委員 石原 勇介             

点 鐘  会長      森   克巳 

ソング 「君が代」「奉仕の理想」 

唱 和 「四つのテスト」 

黙 祷 坂口 孝ガバナーを偲んで 

 

 皆様こんにちは。本日もお忙しい中、例会にご

出席いただきまして誠にありがとうございます。 

 まずは、皆さまに大変悲しいお知らせを申し上

げなければなりません。当地区ガバナーを務めて

おられました、川越ロータリークラブの坂口孝様

が、１１月２８日 ２２時２０分にご逝去されました。

享年７１歳、肺がんであったと伺っております。 

坂口ガバナーには、これまで地区の発展とロータ

リー精神の普及に多大なるご尽力をいただきまし

た。ここに謹んで哀悼の意を表し、ご冥福をお祈

り申し上げます。なお、今年度のガバナー職につ

きましては、相原茂吉副ガバナーが引き継がれる 
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幹事報告 幹事 松岡 昌宏  

 

さらに本日は、「疾病予防と治療月間」にちなん

で、増渕会員による卓話を予定しております。例

会としては盛りだくさんの内容となっております

が、どうぞ最後までお付き合いくださいますよう

お願い申し上げます。 

以 上、会 長 の 時 間 と い た し ま す。 

本日もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

委員会報告 

 

「クリスマス家族例会」のお知らせ 

 今年度は「大相撲新座場所」の兼ね合いで

少し早くなりました。奮ってご参加下さい。 

 日時：１２月１３日（土）１８時～ 

 場所：ベルセゾン ボヌール 

親睦活動委員会     委員長 石原 勇介     

記念品贈呈    

 

地区大会にてロータリー在籍５０年の表彰 

神谷 稔会員に記念品の贈呈 

1、坂口孝ガバナーの訃報  

  通 夜：１２月 ９日（火）１８時より 

  告別式：１２月１０日（水）１０時３０分より 

  式 場：川越市民聖苑やすらぎのさと 

１、１２月のロータリーレート １ドル＝１５６円 

１、地区事務所より６件受信 

１）米山記念奨学会第２回カウンセラー会議及  

  びクリスマス会の案内 

  日時：１２月２１日（日） 

  場所：アルカーサル迎賓館川越 

２）職業奉仕委員会セミナー開催の案内 

  日時：２月１日（日） 

  場所：東松山文化センター 

３）台北国際大会、早期割引締切：１２月１５日（ 

  開催日程：６月１３日（土）～１７日（水） 

   登 録 料：１２月１５日 ＄４７５ 

       １２月１６日～３月３１日 ＄５７５ 

４）地区大会ゴルフの成績表 

５）疾病予防と治療月間リソース 

 ６）２０２５年手続要覧 

１、朝霞青年会議所より賀詞交歓会の案内 

  日時：１月９日（金）開演１９時００分 

  場所：ベルセゾン HISHO  登録料：８，０００円

１、富士見ロータリークラブより例会の案内拝受 

１、朝霞ロータリークラブより会報拝受 

今月のお祝い 

 

会員誕生月：宮川勝平・ 髙沢幹久 各会員 

夫人誕生月：神谷浩一・森克巳 各会員夫人 

結婚記念月：村上俊之会員 

宮川勝平会員・髙沢幹久会員に花束贈呈  

「お誕生月おめでとうございます」 



 

スマイル報告 

親睦活動委員会    委員 髙橋 遼太     

 
 本来であれば、龍山利道会長エレクトよりご挨

拶、及び、２０２６年～２７年度役員・理事の発

表をさせていただくところではございますが、本

日はどうしても外せない用件により参加が叶いま

せんでした。したがいまして、次年度幹事の私の

方で代読させていただきます事ご容赦ください。

また、あらためて龍山利道会長エレクトよりご挨

拶いただく機会を設けさせていただきます。何卒

よろしくお願い申し上げます。 

森   克巳会員 本日は、年次総会と増渕和夫会

員の卓話です。楽しみにしております。宜しくお

願い致します。 

松岡 昌宏会員 増渕会員、本日卓話宜しくお願

いします。 

宮川 勝平会員 誕生月です。増渕先生、卓話よ

ろしくお願い致します。楽しみです。 

岡本比呂志会員 年次総会、増渕会員の卓話よろ

しくお願いします。 

増渕 和夫会員 今日は、つたない卓話をさせて

いただきます。  

森田 輝雄会員 早いもので年次総会です。増渕

さんよろしくお願いします。 

吉原 礼子会員 増渕会員の卓話楽しみにしてお

ります。  

神谷  稔 会員・岡野 元昭会員・並木   傑 会員 

石原 勇介会員・髙橋 遼太会員・村上 俊之会員 

土屋 俊弘会員・髙沢 幹久会員・田嶋 囲式会員 

『 クラブ年次総会宜しくお願い致します。増渕

和夫会員、卓話楽しみにしております』 

 

年次総会 

２０２６－２０２７年度 役員理事発表        

         次年度幹事 村上 俊之 

2026～2027年度 役員・理事  

理
 

事

 
役

 
 

員

 
 

会 長 龍山 利道 

副 会 長 増渕 和夫 

幹 事 村上 俊之 

直 前 会 長 森  克巳 

会 長 エ レ ク ト   

ク ラ ブ 奉 仕 
髙橋 遼太 

会 計 松本 四郎 

  
会 場 監 督 小泉 哲也 

職 業 奉 仕 山腰 拓実 

社 会 奉 仕 石原 勇介 

国 際 奉 仕 鈴木 明子 

青 少 年 奉 仕 小泉 哲也 

理事(プログラム) 森  克巳 

理事 ( 親睦活動 ) 吉原 礼子 

理 事 ( 副 幹 事 ) 上田 昭憲 

ラーニングファシ

リ テ ー タ ー 
岡本比呂志 

会 員 増 強 森田 輝雄 

公 共 イ メ ー ジ 森  克巳 

ご協力の程 宜しくお願い申し上げます 



 

と、さらに交通機関でのマスク着用率が低下した

ままの状態で、ウイルス対策の意識が高くないこ

とも流行拡大の一因と考えられます。 

 

「熱なし」のインフルエンザは本当にあるのか 
 

 典型的なインフルエンザは１～３日の潜伏期間

ののち３８℃以上の急な発熱・頭痛・筋肉痛・関

節痛・全身倦怠感が出現し、その後に咳・鼻水な

どの呼吸器症状が続く、という経過をとります。 

しかしすべての人が高熱になるわけではありませ

ん。特に高齢者では、感染症でも発熱を呈しにく

いことが知られ、「いつもより元気がない」「食

事量が落ちた」「動けない」「せん妄」など非典

型的な変化が先に現れることがあります。 

「熱がない⇒軽症」ではない点が最重要です。 

 

インフルエンザの予防 
 

 １、ワクチンの接種を致しましょう。 

 ２、マスクを続けて着用しましょう。 

 ３、手洗い、うがいをしましょう。 

 ４、部屋の換気を致しましょう。 

等の基本的な対策をして頂くと感染が防げます。

これらを実行して、この冬を元気に過ごしてくだ

さい。 

国際ロータリー第２５７０地区 新座ロータリークラブ 

http://www.niiza-rc.jp 

１２・１月のプログラム 

★米 山寄付金 10,000円以上 

★Ｒ財団寄付金 １００ドル 15,４00円  

   （１１月のレート 1ドル 15４円） 

  ご協力をお願い申し上げます 

★１月２２日（木） 「新春の集い」 １９時 

         ベルセゾン 別館 みさき        

クラブからの連絡 

１１日（木） 通常例会 「イニシェーションスピーチ」 

                         古賀 毅会員  

１３日（土） 夜間例会 「クリスマス家族例会」 １８時 

               ベルセゾン １F 「ボヌール」 

１８日（木） 例会取消 クリスマス家族例会に振替 

２５日（木） 平林寺参拝 

 １/１（木） 例会取消 祝日 

   ８（木） 通常例会 「新春卓話」  

               森  克巳会長・松岡昌宏幹事 

☆例会出席は 会員の義務です 

欠席の場合はＭａｋｅ ｕｐをしましょう 

新座ロータリークラブ事務局  

〒352-0001 新座市東北2-25-11-406 

   電 話   ０４８ (４７３)７０４１ 

   ＦＡＸ   ０４８ (４７３)９２２１ 

   Ｅメール niiza.rc@dance.ocn.ne.jp 

『疾病予防と治療月間』に因んで 

 

テーマ：『早期のインフルエンザ大流行 

          何が起きているのか』   

 

 東京都の２０２５－２６インフルエンザシーズン

は、９月から感染者が確認され、１０月には増加

傾向、１１月には急激な増加を示し、昨年を上回

る勢いとなっています。 

 この季節外れの早期流行の背景には、４月中旬

頃に開催された大坂・関西万博などの国際的イベ

ントや、日本観光ブームによるインバウンド増加

が関係していると考えられます。特に冬を迎えた

南半球からの旅行者が持ち込んだウイルスの可能

性があります。 

 秋以降は換気改善による鎮静化が期待されまし

たが予想外の寒冷気候により換気不足が続いたこ 

             増渕 和夫 


