
  さて、私の最近の趣味は筋トレでございます。

同じように筋トレをされている会員の方もいらっ

しゃると思いますが、続けていると、だんだんと

自分の限界に挑戦したくなってくるものです。 

「もう少し重いものを持てるのではないか」と、

つい欲が出てまいります。 

実は、事務所の一角に小さなトレーニングルーム

があり、ダンベルを置いているのですが、使って

いるうちにその重さにも慣れてしまい、物足りな

さを感じるようになりました。「もう少し重いダ

ンベルが欲しいな」と思いながらも、妻の視線が

気になり、しばらく我慢しておりました。 

ところが先日、ついに我慢しきれず、新しいダ

ンベルを購入してしまいました。 

ダイヤルで重さを調節できる最新式のもので、片

方で最大４０キロ、両方で８０キロまで対応でき

る優れものです。おかげさまで筋肉は順調につい

てきているのですが・・・なぜか、腹回りの“備

蓄”だけは、まったく減る気配がございません。 

会長という立場になり、写真を撮られる機会も

増えましたが、そのたびに、自分の姿を見ては、

鍛えた大胸筋よりも前に出ているお腹に、愕然と

しております。どうやら私の体は、「成長」は得

意でも「削減」は苦手なようであります。 

……まあ、それはさておき。 

私の会長年度も、いよいよ終盤に入り、残すと

ころあと３か月足らずとなりました。 

司   会  親睦活動委員会 吉原 礼子     

点   鐘  会長       森   克巳 

ソ ン グ 「君が代」「奉仕の理想」 

唱   和 「四つのテスト」 

ゲ ス ト  小澤 康人様 入会予定者 

      埼玉りそな銀行新座支店 新支店長 

ビジター 山田 一郎様（新座こぶしRC 会長） 

 

皆さん、こんにちは。本日も例会にご出席いただ

きまして誠にありがとうございます。 

４月に入りすっかり春らしい気候になってまいり

ました。道端の桜も、ほぼ満開のようですね。 

この季節は、気分も明るくなり、何か新しいこと

を始めたくなる時期であると同時に、さまざまな

“切り替わり”の季節でもあります。 

皆様はいかがお過ごしでしょうか。 
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幹事報告 幹事 松岡 昌宏  

 

皆様の温かいご協力のおかげで、何とかここまで

務めることができております。心より感謝申し上

げます。この後は、次年度の龍山会長へ、しっか

りとバトンを渡せるよう、最後まで真心を込めて

努めてまいります。引き続き、皆様のご協力を賜

りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

さて本日は、この後、我々新座ロータリークラ

ブに新たに加わっていただく、浅野喜光さんの入

会式がございます。新しい仲間を迎えられること

を、大変嬉しく思っております。 

 また、本日の卓話は、龍山会長エレクトによる

「PELS報告」です。今年度までの「PETS（会長エ

レクト研修セミナー）」から、「PELS（会長エレ

クト・ラーニングセミナー）」へと名称が変わり

ました。トレーニングからラーニングへ——学びを

より重視する流れかと思います。 

龍山さん、本日の卓話を楽しみにしております。 

本日もどうぞ宜しくお願い致します。 

 

１、４月のロータリーレート １ドル＝１６０円 

１、地区事務所より２０２６－２７年度CLLS事前資料  

 （地区予算・半期地区賦課金）受信 

１、朝霞ロータリークラブより「第２グループ   

  ＩＭ」開催の案内 

日 時：４月２５日（土）点鐘：１１時～ 

場 所：朝霞市民会館 高砂の間 

テーマ：「讃えあおう ―継承と発展―」 

登録料：７，０００円        

１、米山梅吉記念館より館報４７号及び賛助会入 

  会の案内 

１、新座市国際交流協会第６回理事会資料受信  

１、４月度例会案内並びに会報（朝霞・富士見） 

  各ロータリークラブより拝受 

１、NIFAだより第７９号及び会費納入依頼 

 これより浅野喜光さんの入会式を執り行います。 

入会式 

推薦のことば 推薦人 森田輝雄・宮川勝平     

 浅野さんは、志木ＲＣ山村様のご紹介で、人柄

もロータリーに相応しい方と伺っております。 

詳細はイニシェーションスピーチで紹介して頂き

ます。皆様どうぞ宜しくお願い致します。 

 新入会員の浅野さん心より歓迎申し上げます。   

 ロータリークラブには世界共通の定款細則があ

り私達は皆それを遵守して行動しております。 

あなたも入会されましたら「定款細則」を遵守し

て頂けますか。『定款細則を遵守致します』と宣

言して頂き会員章と会員証書を授与しました。 

会員章・証書授与     会長 森  克巳     

 

 御入会おめでとうございます。会員の皆様は、

それぞれの企業の代表者として又職業人として立

派な業績と豊富な経験をお持ちの方々です。 

 私達は、浅野喜光さんをこのクラブへお迎えで

きることを会員一同心より喜んでおります。 

 現在、当クラブは発足以来５１年目に入り会員

数２６名、職業も多岐にわたり第２５７０地区の

中でも活発なクラブの一つであります。 

 あなたは本日入会された事により、ロータリー 

クラブの全行事に参加する資格を得、同時に当ク

ラブの２６名は勿論の事、第２５７０地区 １，５７６名、

全国８４，３００人、全世界１，２８１，５４０人（R7.8/31現

在） 以上の友人を今、現在持てた事になります。 

そして、そこから得られる事柄は他の諸団体や組

合などと、全く異色である上に大変貴重なものば

かりです。これは、適格な推薦者と厳正な資格審 

歓迎のことば        会長 森  克巳     



「PELS報告」 会長エレクト 龍山 利道 

 

山田 一郎様（新座こぶし）本日は宜しくお願い

致します。 

小澤 康人様（埼玉りそな銀行 新座新支店長） 

何卒よろしくお願い申し上げます。 

浅野 喜光会員 本日より宜しくお願い致します 

森  克巳会員 浅野喜光さん入会おめでとうご

ざいます。龍山利道会長エレクト、ＰＥＬＳ報告

よろしくお願いします。 

松岡 昌宏会員 浅野様入会おめでとうございま

す。龍山利道会長エレクト、ＰＥＬＳ報告宜しく

お願いします。 

スマイル報告 親睦委員 村上 俊之 

 

会長エレクトラーニングセミナーに参加して   

２０２７年度 ＲＩ会長 オラインカ・ハキーム・

ババロカ氏（ナイジェリア） 

  ローターアクト ＲＩ理事 2020年度RI副会長を歴任 

 アフリカ初のＲＩ会長 

「持続可能なインパクトを生み出そう」 

キーワード「変化」と「成果」と「インパクト」 

会長メッセージ 

■ポリオ根絶 ■平和の推進 ■会員増強とクラ

ブの活性化 

■インパクトをもたらす奉仕 

プロジェクトの「数」や「成果」だけでなく、そ

れが地域社会にどのような長期的・持続的な変化

（インパクト）をもたらしたかを重視する。 

 

査のうえ承認され入会できたからであり、あなた

の特権でもあります。 

しかし、その反面、ロータリアンとして果たして

頂かなければならない約束事も沢山あります。 

この度、ロータリアンとして入会されましたのは

現在のあなたの企業が、その業界でその地域で、

代表的であり認められ評価されているからです。 

ロータリーは、その職業を通じての奉仕を第一に

しておりますので、どうぞロータリーの組織運営

などを活用してご自身の職業の真髄を極めお仕事

が繁栄するよう努力して頂ければ幸いです。 

 

宮川 勝平会員 浅野さんご入会おめでとうござ

います。よろしくお願い致します。 

岡本比呂志会員 浅野さんご入会おめでとうござ

います。ロータリアンとして大いにお楽しみくだ

さい。 

増渕 和夫会員 今月は誕生月です。 

森田 輝雄会員 浅野さんようこそ。ロータリー

を楽しんで下さい。龍山年度のスタートですね。 

龍山 利道会員 本日、会長エレクトラーニング

セミナーの報告をさせて頂きます。 

土屋 俊弘会員 ２年間大変お世話になりました。

勉強になりました。後任の小澤支店長をどうぞ宜

しくお願いします。ありがとうございました。 

古賀  毅 会員 浅野さん、本日は入会おめでと

うございます。 

岡野 元昭会員・並木  傑  会員・石原 勇介会員

小泉 哲也会員・吉原 礼子会員・村上 俊之会員 

髙沢 幹久会員・田嶋 囲式会員『浅野喜光さん

ご入会おめでとうございます。龍山利道次年度会

長、ＰＥＬＳ報告宜しくお願いします』 

 

今月のお祝い 

 会員誕生月：増渕和夫・上田昭憲・田嶋囲式・  

       浅田喜光 各会員 

 結婚記念月：松本四郎・森田輝雄・鈴木明子・ 

        出浦惠子 各会員 



４月のプログラム 

 ９日（木） 例会取消  

１６日（木） 例会取消 「第2グループＩＭ」に振替 

２３日（木） 通常例会 「次年度に寄せて」  

                 龍山会長エレクト 

２５日（土） 移動例会 「第２グループ ＩＭ」  

       点鐘:１１時 場所：朝霞市民会館  

          懇親会：１４時４０分～１６時１０分 

３０日（木） 例会取消 

 

私たちの２５７０地区について 

現在（今年度）４４クラブ→次年度は４０クラブ 

５グループから９グループ 

第１グループ（川越エリア④と東松山エリア⑥）分割 

第２グループ（分割なし④） 

第３グループ（入間エリア⑥と所沢エリア④）分割 

第４グループ（深谷エリア④と本庄・秩父エリア④） 

分割 

第５グループ（熊谷エリア③と行田エリア⑤）分割 

◎分割の理由 

ガバナー補佐の仕事軽減 

 2025年7月1日現在の会員数 1536名 

 1100名を切ると他地区と合併 

◎ＩＭについて                           

次年度は行わない 

各グループのガバナー補佐の→合同例会開催も 

※ロータリー世界大会 

2026年6/13～17 台北市で開催 

2027年はドバイでの開催を予定 

新座ロータリークラブにおいて 

 セミナーでは度々「活性化」ということば出てきた   

  「活性化」の基本は何を大切にするか、だと思う 

   例会場での活動の充実（クラブの基本） 

 人との出会い（ご縁）を大切に 

 次年度は松岡ガバナー補佐にも活躍して頂きたい  

 楽しく実りある１年間にしましょう。 

 みなさんよろしくお願いいたします。 

国際ロータリー第２５７０地区 新座ロータリークラブ 

http://www.niiza-rc.jp 

新座ロータリークラブ事務局  

〒352-0001 新座市東北2-25-11-406 

   電 話   ０４８ (４７３)７０４１ 

   ＦＡＸ   ０４８ (４７３)９２２１ 

 Ｅメール niiza.rc@dance.ocn.ne.jp 

 
2027年度 国際ロータリー第2570地区 ガバナー                

原島生慈（よしまさ）氏（秩父RC）→食道がん３ 

「ロータリー活動に誇りを」 

◇ロータリー活動に誇りを持てた経験を発表しよう 

◇クラブの行っている奉仕活動を理解し、語れる  

ようにしよう 

◇ポリオ根絶に活動しよう 

◇仲間を増やそう（会員増強） 

五十畑パストガバナー（地区ラーニングファシリ

テーター） 

２０２３年から「研修」から「ラーニング」 

研修において一方的な講義を行うのではなく 

会員がロータリーについて主体的に学び、自発的

に理解を深める 

◎地区の役割はクラブが活性化するサポートをす

ること 

◎クラブ活性化のために「会員増強」が必要 

「会員が増える」→「活動予算が増える」→「よ

り大きな奉仕活動ができる」→「ロータリーの活

動を理解する人が増える」→「公共イメージがあ

がる」→「入会者への間口が広がる」 

新しく会長になるみなさんへ                     

◎会長の時間を大切にしてくだい 

１０分の話に対して８倍の準備を 

◎会長が偉いわけでない  

常に会員に感謝せよ 

 

この度転勤になりました。大変お世話になりま

した。新任の小澤支店長を宜しくお願いします 

ご挨拶           土屋 俊弘 


